
イベント名 日時 申込・〆切 募集人数 参加費

「木を食べる」～春限定～樹液の恵みを食べてみよう

春先に出る樹液の不思議や新しい樹液の活用例を学び、

実際に樹液を食べてみます。樹液を利用した軽食付。(デ

ザートとして浅沼醤油店イタヤカエデのプリンも付きます)

現地集合！みんなできのこ作り体験　植菌編

山から採ってきた原木に穴を開けてシイタケのタネを植

え付けます。自宅でしいたけを収穫しよう。植菌したホ

ダ木2本持帰付。

現地集合！春の散策会＆シイタケ収穫体験

園内の花の種類が一番多様な時期です。時期が合えばシ

ラネアオイが見られるかもしれません。またシイタケの

旬でもあるので、原木からもぎ取りもします。

木の達人になろう！ツリークライミング＆薪割り体験

ロープ1本で上るツリークライミング。木の上から見た世

界はどんなでしょう。また、やりだすとはまる薪割り体

験もします。自分で割った薪で火を起こしてみよう。

(ツリークライミング体験ゆったり45分間)

地産地消！チーズを作ってピザを焼こう

盛岡産の牛乳を使ってチーズを作ります。そのチーズと

地元の材料で夏のピザを作ります。野外で焼くピザは美

味しいよ。(1組ピザ2枚)

現地集合！秋の散策会ときのこ園の見学

散策には気持ちのよい季節です。秋の草花や動物の痕

跡、野生のきのこなど、様々な出会いが多い季節です。

旬を迎える原木マイタケの栽培の様子も見学していただ

きます。(原木マイタケお土産付)

現地集合！晩秋の野鳥観察会

落葉した園内でいくつ鳥が見えるでしょうか。昨年春に

開催してまたやってほしいと希望が多かったイベントで

す。「野鳥の会もりおか」から講師をお招きします。

冬のコニファー・リース作り

コニファー(針葉樹)の枝や自然物を使って作るリース作

り。多種多様な素材が人気です。

1000円11月10日(日)

10:00-12:00

20人 1000円

2000円

10組

1組ピザ

2枚

2500円

20人 1500円

10月4日(金)

募集開始

10月16日(水)

〆切

10月26日(土)

10:00-12:00

10月18日(金)

募集開始

11月2日(土)

〆切

20人

7月15日(月祝)

①10:00-11:45

②13:00-14:45

小雨決行

悪天時中止

6月4日(火)

募集開始

6月20日(木)

〆切

7月18日(木)

募集開始

8月2日(金)

〆切

8月25日(日)

10:00-12:30

20人

小学生

以上

各回10人

9月27日(金)

9:30-12:00

9月4日(水)

募集開始

9月18日(水)

〆切

4月27日(土)

4月28日(日)

9:30-12:00

4月1日(月)

募集開始

4月15日(月)

〆切

令和6年度　外山森林公園　年間イベント予定

※ 申込は外山森林公園HPのイベント告知の応募フォーム他、メール、FAXにて

詳細は随時外山森林公園HPで紹介します　　(気候の影響で予定変更になることもあります)

4月18日(木)

募集開始

5月10日(金)

〆切

5月15日(水)

9:30-12:30

2500円

各日20人 2000円

20人 1500円

15人4月14日(日)

10:00-12:45

3月1日(金)

募集開始

3月22日(金)

〆切


